
死亡  

 

背景  

 

  圣经中死亡包括肉体和灵性的死亡。肉体的死亡是身体机能的不可逆终止。属灵的死亡是缺

乏对上帝的回应，这是因罪导致人类对神的自然疏离和敌视。肉体和灵性的死亡都是罪的后果和

惩罚。全人类都是这样，因为所有的人都犯了罪。  

 

  因为基督耶稣在十字架上赎罪牺牲的死和随后的复活，并借着圣灵的内住，信徒被赋予了新

的属灵生命。所有的信徒仍然要面临肉体的死亡。1   

 

定义  

 

  上帝将人类创造为有灵的活体（或有体的灵魂）。人类的身体和属灵方面承受着神的单一形

象，构成了人类生命的唯一本质。2从根本上讲，人类肉体的死亡可以被定义为一种生物现象，据

此人的身体作为一个整体停止工作。  

 

  圣经清楚地划定生命的存活和死亡；死亡并不是一个过程，也不存在生命和死亡之间的过渡

生理状态。因此，死亡可以定义为生物体整体永久地和不可逆的关键功能停止的时间点。这些关

键功能包括以下所有：1）自主呼吸和自主循环控制的重要功能；2）维持生物体的内环境稳定的

整合功能； 3）神经功能如意识。死亡不应该被定义为“失去人格”或机体失去“高级功能”，

如自我意识、理性、自我控制、或者社会交往。  

  

标准  

 

  基于死亡的上述定义，死亡的充分必要条件是整个大脑（全脑的概念）3所有临床功能不可逆

终止。虽然较高的脑（皮层）和脑干两者死亡是死亡的必要标准，两者中单独的一个不足够成为

死亡的标准。  

 

  永久性植物人状况或不可逆昏迷的患者、无脑畸形儿均不符合死亡的必要标准，因此被认为

是活人并以活人的方式对待。  

 

测试  

 

  上述标准的测试将取决于当前的医疗知识和技术状态。这些测试应该能有效、可靠、准确地

通过神经系统的标准确定死亡，并应具有极低的假阳性结果（高特异性）。测试应容易适用于临

床，专注于神经系统的检查如：呼吸暂停，深度昏迷，反应缺失，并且在没有可逆因素或病理的

情况下脑干功能缺失。在某些情况下可能需要额外的测试。    

 

  死亡的传统床头测试包括检查是否有呼吸、反应能力、对光的瞳孔反应和所有大脑功能的测

量。心跳是一种间接测量，因为呼吸停止后不久心跳停止。全脑定义和死亡的标准与死亡的传统

观念和身体死亡的圣经定义是一致的。    

 

尊重  

 



  死者的身体回归“地里的尘土”，但注定要复活。因为所有的男人和女人的身体曾经都有神

的形象，尽管被罪毁损，他们应该受到关爱、尊严、礼貌和尊重。验尸程序，如解剖（除在法律

认可的尸体解剖的情况下）、器官获取以及医疗程序应该尊重病人、家人或监护人（在医疗预先

指示）的意愿和意见。  
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参考文献  

 
1术语“机体作为一个整体”是生物学概念，不是指整个机体（其各部分的总和），而是该套重要功能的整

合，控制和行为，并且大于生物体各部分的总和。隐含概念是机体的功能合一是首要的。   

 
2圣经也说其他类型的死亡。一个是“第二次死亡”，这是未被救赎的人与上帝永久的分离。另一种是“向

着罪死”，指与罪的一切关系的中止，这是通过与基督一同钉死和复活的结果。  

 
3圣经指的是身体和灵或体，魂和灵。 CMDA 知道这个观点，但临床上认为应该将人类视为功能的统一体。

身体和灵魂的区分可以对那些不尊重缺失“更高”（意指灵魂）大脑功能的生命提供一个根据。  

 

*请参考«植物状态»声明。  

 


